University of Applied Sciences

Peerberatung HOCHSCHULE

EMDEN-LEER

von Studierenden fur Studierende aller
Fachbereiche

Du hast Probleme, die Du gerne klaren und verandern moéchtest. Wir sind als
Studierende des 5. Semesters Soziale Arbeit geschult (begleitende Seminare bei
Dr. J. Beushausen) und aufgrund ahnlicher Lebensprobleme sensibilisiert. Wir
bieten Dir einen geschiitzten Raum, um neue Perspektiven zu entwickeln. Wir
haben unter anderem Erfahrungen mit folgenden Themenbereichen:

Schwierigkeiten im Studium

Korperliche Erkrankungen

Psychische Erkrankungen

Erkrankung und Pflege von Familienmitgliedern
Probleme im Umgang mit Suchtmitteln

Verlust und Trauer

Traumata

Gewalterfahrungen

e Schwierige Situationen in Kindheit u. Jugend

e Beziehungs- und Trennungskrisen

e Hinterfragen u. Findung der eigenen Sexualitat

Wie: Schreibe einfach eine Mail mit deinem

Anliegen an: peerberatung-hs-emden@hs-
@ emden-leer.de und wir teilen dir einen
passenden Berater oder eine passende
® Beraterin zu. Alle Berater*innen unterliegen der
Schweigepflicht, auch unverbindliche Anfragen

sind moglich.

Wann und wo: Die Termine und wo die

~ : @ Beratung stattfinden wird, werden individuell
U)\I/ F: mit dir per Mail geklart.



